
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иʻˁ˃ˀ˄КˉИЯ ʿО ЭКˁʿЛ˄ʤ˃ʤˉИИ 
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ɍȼȺɀȺȿɆɕɃ ɉɈɄɍɉȺɌȿɅɖ! 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  “TSUNAMI” 

ɂɡɞɟɥɢɹ ɩɨɞ ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɦɚɪɤɨɣ Tsunami ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

                                       ˃ЕˈʻИЧЕˁКИЕ ˈʤˀʤК˃ЕˀИˁ˃ИКИ 

Ɇɨɞɟɥɶ RM 125L RM 140L RM 165L RM 180L 

ȼɟɧɟɰ ɱɭɝɭɧ ɱɭɝɭɧ ɱɭɝɭɧ ɱɭɝɭɧ 

Ɉɛɴɟɦ (ɥ) 125 140 160 180 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ (ȼɬ) 550 650 650 800 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ (ȼ) 220 220 220 220 

Ɉɬɜɟɪɫɬɢɟ ɛɚɪɚɛɚɧɚ (ɦɦ) 330 380 380 380 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɛɚɪɚɛɚɧɚ, 
ɨɛ/ɦɢɧ 26-31 24-29 24-29 24-29 

Ɋɚɡɦɟɪ (ɦɦ) 735ɯ580ɯ430 835ɯ690ɯ430 835ɯ690ɯ470 835ɯ690ɯ500 

ȼɟɫ ɧɟɬɬɨ/ɛɪɭɬɬɨ (ɤɝ) 45/48 53/58 56/61 61/66 
 

ɄɈɆɉɅȿɄɌȺɐɂə: 

1. Ȼɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  - 1 ɲɬ. 
2. ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ – 1 ɷɤɡ. 
 

ɆȿɊɕ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɟɪɟɞ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ ɜɨ 
ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ  ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢ ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɸ.  

● ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ȼɚɲɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ ɩɢɬɚɧɢɹ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ.  

● ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɞɜɢɝɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ 
ɞɟɬɚɥɢ ɧɭɠɧɨ ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ. 

● ȼɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɫɦɟɧɵ ɞɟɬɚɥɟɣ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 

● ɉɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ  ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ, ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɪɭɤɨɣ ɡɚ 
ɜɢɥɤɭ. 

 

●  Ȼɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. Эɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɟɝɨ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ.  

 

 

● ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ  ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ ɩɪɢ ɡɚɝɪɭɡɤɟ ɢ / ɢɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 

 

● ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ ɩɪɢ ɫɧɹɬɨɦ ɡɚɳɢɬɧɵɦ ɤɨɠɭɯɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.  



 

 

 

●  ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɪɭɤɢ ɜɧɭɬɪɶ ɛɚɪɚɛɚɧɚ,  ɤɨɝɞɚ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɜɤɥɸɱɟɧ, ɞɟɪɠɢɬɟ ɢɯ 
ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɜɪɚɳɚɸɳɟɝɨɫɹ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ!  

● ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ,  ɱɬɨ ȼɚɲɢ ɩɚɥɶɰɵ ɧɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɡɭɛɰɨɜ ɲɬɟɩɫɟɥɹ ɩɪɢ  

ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɢ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ. 

 

●  ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɩɢɪɚɣɬɟɫɶ ɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟё ɪɚɛɨɬɵ.  

●  ȼɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɭɛɪɚɧɵ ɥɢ ɝɚɟɱɧɵɟ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɤɥɸɱɢ ɢ ɬ.ɩ. ɫ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɟɝɨ  

ɜɤɥɸɱɢɬɶ.  

●  ȼɨɤɪɭɝ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɭɫɨɪɚ ɢ ɬ.ɩ.  

●  Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ ɱɢɫɬɨɣ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɣ. 

● ɇɟ ɧɨɫɢɬɟ ɸɜɟɥɢɪɧɵɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɱɧɵɟ ɱɚɫɵ, ɲɢɪɨɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  ɢɥɢ ɡɚɰɟɩɢɬɶɫɹ ɡɚ ɟɝɨ ɜɪɚɳɚɸɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ. 

●  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢ ɧɟɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɭɸ 
ɨɛɭɜɶ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢɡ ɧɟɛɶɸɳɟɝɨɫɹ ɫɬɟɤɥɚ. Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɛɪɚɧɵ ɩɨɞ 
ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ.  

 

 

 

●  ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ,  ɟɫɥɢ ȼɵ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɨɫɥɚɛɢɬɶ 
ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ,  ɟɫɥɢ ȼɵ ɭɫɬɚɥɢ. 

●  ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɜɤɥɸɱɟɧ ɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɨɧ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɜɵɤɥɸɱɢɬɫɹ. 

●  ɇɟ ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɸ  ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɞɟɬɟɣ. 

 

 

●  ȼɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɛɟɥɶ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  ɢ 
ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

  

 ȼȺɀɇɈ! ɇɟ ɡɚɝɪɭɠɚɣɬɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɫɦɟɫɢ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɤɨɝɞɚ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɜɵɤɥɸɱɟɧ. Ɂɚɝɪɭɡɤɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɟ  ɢ ɜɪɚɳɚɸɳɟɦɫɹ ɛɚɪɚɛɚɧɟ. 

● ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ!  

●  ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɟɫɥɢ ɛɚɪɚɛɚɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɝɪɭɠɟɧ. 

● ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɡɚɝɪɭɡɤɢ! 

 

●  ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɨɩɨɪɭ ɢ ɛɚɥɚɧɫ ɩɪɢ ɩɨɝɪɭɡɤɟ ɢɥɢ ɪɚɡɝɪɭɡɤɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ. 

●  ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɜɨ ɜɥɚɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 



●  ɋɥɟɞɢɬɟ ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɚɥɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɥɢɫɶ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦɢ: ɬɪɭɛɚɦɢ, ɪɚɞɢɚɬɨɪɚɦɢ 
ɢ ɬ.ɩ.  

●  ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 

● ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

● Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ,  ɱɢɫɬɤɢ ɢ 
ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.   ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɧɢɦɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɨɥɶɤɨ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧ ɬɨ ɫɟɬɢ!   

 

 

ɁȺЩɂЩȺɃɌȿ ɈɄɊɍɀȺɘЩɍɘ ɋɊȿȾɍ!  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ ɜ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɸ,  ɜɨɞɭ 
ɢɥɢ ɩɨɱɜɭ. 

  

ɋɈȿȾɂɇȿɇɂȿ ɋ ɂɋɌɈɑɇɂɄɈɆ ɉɂɌȺɇɂə 

ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ (220±2% ȼ, 50Ƚɰ). 

 ȼȺɀɇɈ!  Ȼɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ.  

 

ɍɞɥɢɧɢɬɟɥɶ  

 ȿɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ,  ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɬɶ ɤɚɛɟɥɶɧɵɣ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶ ɫ ɝɪɹɡɟɜɵɦ 
ɳɢɬɨɦ. ɇɚ ɷɬɨɬ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɜɨɞɚ. 

 ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɠɢɥɵ ɤɚɛɟɥɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɫɟɱɟɧɢɸ: - ɞɥɢɧɚ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ 0-25 ɦ - ɞɢɚɦɟɬɪ 
ɫɟɱɟɧɢɹ 1,5 ɦɦ - ɞɥɢɧɚ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ 25-50 ɦ - ɞɢɚɦɟɬɪ ɫɟɱɟɧɢɹ 2,5 ɦɦ. 

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɭɯɢɦɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ.  

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɜ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɛɟɬɨɧɨɦɟɫɢɬɟɥɹ.  Ɋɚɡɦɨɬɚɣɬɟ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶ ɲɧɭɪ.  

ɋȻɈɊɄȺ ȻȿɌɈɇɈɋɆȿɋɂɌȿɅə 

ɉɪɢ ɫɛɨɪɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɜɭɯ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

  

ɋɛɨɪɤɚ ɤɨɥɟɫ  

 

  

 

 

 

 

 

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɲɩɥɢɧɬ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɨɫɢ, ɧɚɞɟɧɶɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ ɲɚɣɛɭ, ɡɚɬɟɦ ɤɨɥɟɫɨ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɨɟ ɞɪɭɝɨɣ ɩɥɨɫɤɨɣ ɲɚɣɛɨɣ. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɞɪɭɝɨɣ ɲɩɥɢɧɬ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɨɫɢ ɜɧɟ ɤɚɠɞɨɣ ɩɥɨɫɤɨɣ 
ɲɚɣɛɵ. ɋɨɝɧɢɬɟ ɤɚɠɞɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɲɩɥɢɧɬɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚɪɭɠɭ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɧɟ ɜɵɩɚɥɢ. 

 



ɋɛɨɪɤɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɛɚɪɚɛɚɧɚ 

  

 

ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɩɨɪɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ  ɫ ɪɚɦɨɣ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ, ɱɬɨɛɵ ɫɨɜɩɚɥɢ 
ɦɨɧɬɚɠɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. ɋɤɪɟɩɢɬɟ ɪɚɦɭ ɢ ɨɩɨɪɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɛɨɥɬɚɦɢ Ɇ8 ɯ 70, 
ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɫɬɨɣɤɭ ɫ ɤɨɥɟɫɚɦɢ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɛɚɪɚɛɚɧɚ  

 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɢɠɧɢɣ ɛɚɪɚɛɚɧ (1) ɫ ɨɫɶɸ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ (2) ɧɚ ɫɬɨɣɤɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɶ ɜɨɲɥɚ ɜ ɤɚɧɚɥɵ ɫɬɨɟɤ. Ɉɫɶ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɨɩɨɪɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɨɫɶ ɜ 
ɫɬɨɣɤɚɯ ɛɨɥɬɚɦɢ Ɇ8 ɯ 70. 

 

 

 

 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɦɟɲɢɜɚɸɳɢɯ ɧɨɠɟɣ 

 

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɛɨɥɬɵ Ɇ8 ɯ 20 ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɧɢɠɧɟɝɨ ɛɚɪɚɛɚɧɚ, ɡɚɬɟɦ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɛɨɥɬɵ ɤɨɠɚɧɵɟ ɲɚɣɛɵ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɫɦɟɲɢɜɚɸɳɢɟ ɧɨɠɢ (1), ɜɫɬɚɜɢɜ ɩɥɨɫɤɭɸ ɲɚɣɛɭ ɢ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɲɚɣɛɭ, 
ɡɚɠɦɢɬɟ ɝɚɣɤɨɣ.  

 

 

 

 

 



 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɛɚɪɚɛɚɧɚ 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɨɤɥɚɞɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ (1) ɧɚ ɧɢɠɧɢɣ ɛɚɪɚɛɚɧ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɨɜɩɚɥɢ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Ɂɚɬɟɦ, ɧɚɞɜɢɧɶɬɟ ɜɟɪɯɧɢɣ ɛɚɪɚɛɚɧ (2) ɧɚ 
ɧɢɠɧɢɣ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɦɟɬɤɢ (ɫɬɪɟɥɤɢ) ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɦ ɢ ɧɢɠɧɟɦ 
ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɫɨɜɩɚɥɢ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ. 
ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɫɦɟɲɢɜɚɸɳɢɟ ɧɨɠɢ ɤ ɜɟɪɯɧɟɦɭ ɛɚɪɚɛɚɧɭ ɞɜɭɦɹ ɛɨɥɬɚɦɢ Ɇ6 ɯ 
20. Ȼɨɥɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɯɨɞɢɬɶ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɚɪɚɛɚɧɚ. Кɨɠɚɧɚɹ ɲɚɣɛɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɢ ɧɨɠɨɦ. ɇɚ ɛɨɥɬɵ 
ɧɚɞɜɢɧɶɬɟ ɩɥɨɫɤɭɸ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɲɚɣɛɭ ɢ ɡɚɠɦɢɬɟ ɝɚɣɤɨɣ. ɋɤɪɟɩɢɬɟ ɨɛɚ 
ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɛɨɥɬɚɦɢ Ɇ6 ɯ 20 ɩɨ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ. Ɂɚɠɢɦ ɛɨɥɬɨɜ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ. 

 

 

 

 

ɋɛɨɪɤɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɹ 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɣ ɞɢɫɤ (1) ɧɚ ɨɫɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ 
ɜɢɧɬɚɦɢ Ɇ10 ɯ 20. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɩɪɭɠɢɧɭ ɫɬɨɩɨɪɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɜ ɒ-ɨɛɪɚɡɧɨɣ 
ɩɥɚɫɬɢɧɟ ɢ ɧɚɞɜɢɧɶɬɟ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ (2) ɧɚ ɨɫɶ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɞɨ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɹ ɫ 

ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɤɨɥɟɫɚ. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ  
ɛɨɥɬɨɦ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɒ- ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɫ ɩɪɭɠɢɧɵ.  

 

 

 

 

 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɪɟɞɭɤɬɨɪɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

 

ȼɵɫɬɚɜɢɜ ɜ ɨɞɧɭ ɥɢɧɢɸ ɲɥɢɰɟɜɨɣ ɩɚɡ, ɧɚɞɜɢɧɶɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ (1) 
ɧɚ ɜɚɥ-ɲɟɫɬɟɪɧɸ. ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ ɤ ɤɚɪɤɚɫɭ ɞɜɭɦɹ ɛɨɥɬɚɦɢ 
4,8 ɯ16. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɛɨɥɬɵ ɩɥɨɫɤɨɣ ɲɚɣɛɨɣ, ɫɬɨɩɨɪɧɨɣ ɲɚɣɛɨɣ ɢ 
ɝɚɣɤɨɣ. 

 

 

 

 



 

ɇȺɑȺɅɈ ɊȺȻɈɌɕ 

ɇɚɤɥɨɧ ɛɚɪɚɛɚɧɚ  

 

Ȼɚɪɚɛɚɧ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɯɨɦɭɬɚ ɧɚ ɲɬɟɤɟɪɧɨɦ 
ɤɨɥɟɫɟ. Ⱦɥɹ ɧɚɤɥɨɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɜɵɞɟɪɧɢɬɟ ɲɬɟɤɟɪɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɰɟɩɢɬɶ 
ɡɚɦɵɤɚɸɳɢɣ ɡɚɠɢɦ. Эɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɲɬɟɤɟɪɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɢ ɛɚɪɚɛɚɧ ɜ 
ɨɞɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ɑɬɨɛɵ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɚɪɚɛɚɧ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ 
ɜɵɟɦɤɢ ɫ ɡɚɠɢɦɚɦɢ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɲɬɟɤɟɪɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ, ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ 
ɛɚɪɚɛɚɧ. ȼɪɚɳɚɣɬɟ ɲɬɟɤɟɪɧɨɟ ɤɨɥɟɫɨ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɡɚɠɢɦ ɧɟ 
ɩɨɩɚɞɟɬ ɜ ɫɨɟɞɢɧɹɸɳɭɸ ɩɥɚɫɬɢɧɭ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɛɟɬɨɧɨɦɟɲɚɥɤɢ. 

 

 

 

 Ɂɚɝɪɭɡɤɚ 

ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɤɪɭɬɢɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ ɫɧɚɱɚɥɚ ɤ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɸ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 
ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɛɟɬɨɧɨɦɟɲɚɥɤɭ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɧɚɱɚɬɶ ɡɚɝɪɭɡɤɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɫɦɟɫɟɣ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ. Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɪɚɳɟɧɢɢ ɛɚɪɚɛɚɧɚ. 

 Ɂɚɝɪɭɡɤɭ ɪɚɛɨɱɟɣ ɫɦɟɫɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɣɬɟ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 - ɝɪɚɜɢɣ 

 - ɰɟɦɟɧɬ 

 - ɩɟɫɨɤ 

 - ɜɨɞɚ  
 

Ɂɚɝɪɭɠɚɣɬɟ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ. 

Ɋɚɡɝɪɭɡɤɚ 

ɉɨɡɢɰɢɹ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜɵɝɪɭɡɤɚ 
ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɭɤɚɡɚɧɚ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ.  

ɇɟ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ  ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɱɚɹ 
ɫɦɟɫɶ. ȼɵɝɪɭɡɤɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɫɦɟɫɢ ɢɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢ ɟɝɨ 
ɜɪɚɳɟɧɢɢ.  

 

 

 

 

ɍɏɈȾ ɂ ɏɊȺɇȿɇɂȿ 

ɑɢɫɬɤɚ 

  Ɂɚɫɨɯɲɢɣ ɰɟɦɟɧɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɢɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɡɚɝɪɭɡɢɬɟ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɦɟɫɶ: 

 - 1 ɱɚɫɬɶ ɝɪɚɜɢɹ; 
 - 1 ɱɚɫɬɶ ɜɨɞɵ. 
 Ɉɩɨɥɚɫɤɢɜɚɣɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɫɦɟɫɶɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 - 3 ɦɢɧɭɬ. 

Ɉɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ ɨɬ ɫɦɟɫɢ ɝɪɚɜɢɹ ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ ɜɵɦɨɣɬɟ ɟɝɨ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɲɥɚɧɝɚ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ. Кɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 
ɤɥɚɫɫɚ ɡɚɳɢɬɵ IP45D ɛɟɬɨɧɨɦɟɲɚɥɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ȼɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɨɱɢɳɚɬɶ ɛɚɪɚɛɚɧ.  



ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: 

  ɇɟ ɛɪɨɫɚɣɬɟ ɤɢɪɩɢɱɢ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɟё ɨɬ ɡɚɫɨɯɲɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. ɇɟ 
ɛɟɣɬɟ ɩɨ ɛɚɪɚɛɚɧɭ ɥɨɩɚɬɨɣ, ɦɨɥɨɬɤɨɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ; 

 ● ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɜ ɤɨɪɩɭɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɦɵɜɤɢ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɣ ɩɚɤɟɬ;  

● ɇɟ ɥɟɣɬɟ ɢ ɧɟ ɪɚɫɩɵɥɹɣɬɟ ɜɨɞɭ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɤɨɠɭɯ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɨ ɟɝɨ 

ɨɬɤɪɵɬɵɦ  ɱɚɫɬɹɦ. ȼɵɬɢɪɚɣɬɟ ɥɸɛɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɨɤɚɡɚɜɲɭɸɫɹ ɧɚ ɤɨɠɭɯɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

● ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ, ɫɤɢɩɢɞɚɪ, ɥɚɤ ɢɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɶ, ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɱɢɫɬɤɢ ɢɥɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɯɢɦɢɤɚɬɨɜ ɢɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɤɪɵɬɢɹ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɞɟɥɚɧ ɤɨɠɭɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

ɍɏɈȾ 

ȼɩɪɵɫɤɢɜɚɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɩɟɥɶ ɦɚɲɢɧɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɜ ɦɟɫɬɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ 
ɫɜɟɪɯɭ ɨɩɨɪɵ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɚ ɢ ɩɪɨɤɪɭɬɢɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɚɫɥɚ ɩɨ ɜɫɟɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɚ. 

 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɧɚɧɨɫɢɬɟ ɚɧɬɢɤɨɪɪɨɡɢɣɧɭɸ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ,  ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɱɢɫɬɢɜ 
ɟɝɨ ɨɬ ɪɠɚɜɱɢɧɵ.  

ɋɧɢɦɚɣɬɟ ɤɨɥɶɰɨ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɢ ɫɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɨɛɨɞɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɛɚɪɚɛɚɧɚ.  

 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɦɵɜɤɢ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɹ  ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɫɹ ɜɨɞɚ ɜɵɬɟɤɥɚ.  

 

 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ:  

● ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɫɦɚɡɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ ɲɩɢɧɞɟɥɶ, ɲɤɢɜ ɢ ɪɟɦɟɧɶ. 

● ȼɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ, ɜɵɤɥɸɱɟɧ ɥɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ, ɩɟɪɟɞ ɨɬɤɪɵɬɢɟɦ ɤɨɠɭɯɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, 
ɪɟɦɟɧɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟɦ ɩɪɭɠɢɧɵ. 

ɏɊȺɇȿɇɂȿ 

 ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ, ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ ɨɬ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɜɟɳɟɫɬɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ,  ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɛɪɟɡɟɧɬɚ.  

 ȿɫɥɢ ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɫɭɯɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɤɨɪɪɨɡɢɸ.  

ȼɈɁɆɈɀɇɕȿ  ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ ɂ ɆȿɌɈȾɕ ɂɏ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ȼɟɪɨɹɬɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɇɟɬɨɞ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

 
 
ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɫɟɬɶ 
ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɶ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 

1. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɚ ɪɨɡɟɬɤɚ. 
 
2.ɉɨɜɪɟɠɞɟɧ ɲɧɭɪ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ.  
 
3. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ 

1. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 
ɜ ɪɨɡɟɬɤɟ, ɜɤɥɸɱɢɜ ɜ ɧɟɟ ɞɪɭɝɨɣ 
ɩɪɢɛɨɪ.  
2. ɍɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. 
 3. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɧɨ ɫɥɚɛɵɟ ɨɛɨɪɨɬɵ 

 ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ ɧɢɠɟ ɧɨɪɦɵ. ɉɟɪɟɧɟɫɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɫ 
ɛɟɬɨɧɨɫɦɟɫɢɬɟɥɟɦ  ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ 
ɜɪɟɦɹ 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɫɦɟɫɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɛɚɪɚɛɚɧ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

Ɉɫɥɚɛɥɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɪɟɦɧɹ ɉɨɞɬɹɧɭɬɶ ɪɟɦɟɧɶ. 



ȽȺɊȺɇɌɂɃɇɕȿ ɈȻəɁȺɌȿɅɖɋɌȼȺ 

● ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ  ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
● Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɪɨɞɚɠɢ, ɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
1,5 ɥɟɬ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ.  
● ɇɟɩɨɥɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɭɧɤɬɚ «ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɞɚɠɟ» ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ 
ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ. 

● Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɞɧɟɣ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ ɧɚ ɫɤɥɚɞɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɢɯ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɪɨɤ ɪɟɦɨɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɥɟɧ ɞɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. 
● ɂɡɞɟɥɢɹ ɧɚ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɱɢɫɬɨɦ ɜɢɞɟ! 
Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 

● ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɫɪɨɤɚ ɝɚɪɚɧɬɢɢ. 
●  ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɧɬɚɠɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ. 
● Ɂɚɜɨɞɫɤɨɣ ɧɨɦɟɪ ɫɬɟɪɬ, ɭɞɚɥɟɧ ɢɥɢ ɢɫɩɪɚɜɟɧ. 
● ɉɪɢ ɜɫɤɪɵɬɢɢ (ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɫɤɪɵɬɢɹ), ɪɟɦɨɧɬɟ ɜɧɟ ɫɟɪɜɢɫɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ. 
● ɉɪɢ ɫɢɥɶɧɵɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹɯ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ. 
● ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ) ɜɧɭɬɪɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
● ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɢɞɢɦɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
● ɉɪɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɹɯ,  ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
● ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɢɛɵɥɢ. 
● ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɪɱɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 
● ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ, ɦɨɬɨɪɚ, 
ɜɵɩɪɹɦɢɬɟɥɟɣ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ. К ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ 
ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɢɯ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɩɨɛɟɠɚɥɨɫɬɢ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɟɦɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɛɭɝɥɢɜɚɧɢɟ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 
Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɚɫɬɤɭ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 
ɢɡɧɚɲɢɜɚɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ (ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɢ, ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɥɶɰɚ, ɪɟɦɧɢ ɢ ɬ. ɩ.) Ɍɚɤ ɠɟ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɱɢɫɬɤɭ, ɫɦɚɡɤɭ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɪɚɫɯɨɞɵ ɩɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɞɨ ɦɟɫɬɚ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ! ɋɪɨɤ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɪɟɦɨɧɬɟ. 
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